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     SORTIE 4 .  10 JUIN 2025 

      GINASSERVIS 

Départ en voiture devant le THEATRE 7H00    ATTENTION C’EST UN MARDI 

PERTUIS   

Grambois    11  11 D956 

La Bastide des Jourdan   7  18 D956 

      CAFE 

Col de Montfuron (664m)  10  28 D956  

St Martin les Eaux   8  36 D907/D105/D505 

Dauphin    4  40 D505  

Col de la Mort d’Imbert(590m)  5  45 D5 

Manosque    4  49 D5 

Gréoux les Bains   15  64 D907/D82 

St Julien    10  74 D8/D35 

GINASSERVIS    6  80 D554 

 

      1175 M de dénivelé 

POUR LES « VIEUX POUSSIFS » dont la dose de café n’aura aucun effet bénéfique. 

La Bastide des Jourdan   18  18 

Beaumont de Pertuis   6  24 D42 

St Paul Les Durance   16  40 D42/D996/D952 

Vinon sur Verdon   6  46 D952 

GINASSERVIS    8  54 D554 

      640 M de dénivelé 

 



 

      RETOUR des deux GROUPES 

 

 

GINASSERVIS      54   80 

Rians    12  66   92 DD23/D3 

Jouques   12  78   104 D561 

Mirabeau   13  91   117 D61/Rt des Estrets /D96 

La Bastidonne   9  100   126 D973 

PERTUIS   7  107   133 D973  

 

     Dénivelé 280 m   

REPAS au restaurant « La Bergerie » 

Entrée, Plat, Dessert, Café : 20 Euros 

 

NOTA :  Un départ de VILLELAURE augmenterait les parcours totaux de 14 Km, soit 147 Km pour les uns , soit 121 Km pour les 

autres 


